Infektionsschutzregeln des VB Grin-Weil3 1990 Erfurt e.V.

Ich verpflichte mich, die hier aufgefiihrten Verhaltens- und Hygieneregeln fiir das Training im (Vereinsname) einzu-

halten und trage somit aktiv dazu bei, das Risiko einer Infektion mit COVID-19 fiir mich und meine Mitmenschen zu

minimieren.

Allgemeine Verhaltensregeln

Der Mindestabstand von 2 Metern wird beim Betreten und Verlassen der Sportanlage sowie bei allen Trainingsinhalten

eingehalten.

Personen mit Symptomen einer COVID-19-Erkrankung und jeglichen weiteren Erkaltungssymptomen dirfen die
Sportstatte nicht betreten und nicht am Training teilnehmen.

Sportler*innen, die in den beiden Wochen vor einem Training Kontakt zu einer mit dem Virus SARS-CoV-2 infizier-
ten Person oder Reiserlickkehrern hatten, dirfen die Sportstétte nicht betreten und nicht am Training teilnehmen.
Personengruppen mit einem hoheren Risiko flr einen schweren COVID-19-Krankheitsverlauf (Risikogruppen) sind
besonders zu schiitzen. Im Hinblick auf den arztlich verordneten Rehabilitations-sport sind die Empfehlungen des

Deutschen Behindertensportverbandes zu berticksichtigen.

Verhaltensregeln bei der Nutzung der Sportstatte

Sportanlagen sind lediglich zu Zwecken des Trainingsbetriebes, der Aus- und Fortbildung, flir Arbeits-einsatze
oder Vereinsversammlungen zu nutzen. Wettkdmpfe und Sportveranstaltungen sind zunéchst nicht gestattet. Zu-
sammenkiinfte aus Griinden der Geselligkeit sind verboten.

Die Sportanlage wird nur von Sportler*innen betreten, Begleitpersonen sind zu vermeiden. Auf Fahr-gemeinschaf-

ten fir den Weg zur Sportstatte wird verzichtet.

Verhaltensregeln bei der Nutzung der Sportstatte

Auf Ubungen mit Kérperkontakt, sportartbezogene Hilfestellungen sowie sportliche Rituale (Abklatschen, Umar-
men, etc.) wird verzichtet.

Bei Einheiten mit hoher Bewegungsaktivitat sollte der Mindestabstand auf vier bis flinf Meter nebeneinander bei
Bewegung in die gleiche Richtung vergréBert werden.

Soweit dies mdglich ist, sollte das Training oder Teile des Trainings nach drauf3en verlagert werden.

Hygieneregeln

Die allgemeinen Hygiene-Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts (RKI) bzw. der Bundeszentrale fiir gesundheit-
liche Aufklarung (BZgA) sind einzuhalten.
Die Verwendung eines Mund-Nase-Schutzes ist fiir alle Personen (Trainer*innen, Ehrenamtliche, Beschéftigte) in

auBersportlichen Bereichen zu empfehlen.
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« Die Benutzung von Umkleidebereichen und Duschen ist verboten. Sportler*innen betreten die Sportanlage bereits
in Sportbekleidung.

« Handdesinfektionsmittel wird vor dem Betreten und Verlassen der Sportstatte bereitgestellt und ist durch jede
Person zu verwenden.

« Fir Sanitaranlagen stehen ausreichend Handdesinfektionsmittel, Flissigseife mit Spendern und Papier-handtticher
zur Verfliigung.

»  Sportraume dirfen nur dann zum Sporttreiben genutzt werden, wenn ausreichender Luftaustausch tber regelma-
Biges Liften moglich ist.

«  Soweit mdglich, sollte nur mit persdnlichen Sportgeraten trainiert werden (IsoMatte, Kleinsportgerate).

« Alle weiteren Sportgerate sind nach der Nutzung griindlich zu desinfizieren.

«  Essind nur personalisierte Getrankeflaschen und Handtlicher zu benutzen, die die Sporttreibenden selbst zum

Training mitbringen und wieder mitnehmen.

Name, Vorname Datum/ Unterschrift

Datenschutz (Bezeichnungen von Artikeln sind solche der DS-GVO.)

Die Erhebung dieser personenbezogenen Daten erfolgt gem. Art. 6 Abs. 1 (b) bzw. (f) zur Einhaltung bundes- und landesweiten Legelungen zur Ein-
dammung der Ausbreitung des Coronavirus. Soweit davon Gesundheitsdaten betroffen sind, erfolgt die Verarbeitung im &ffentlichen Interesses im
Bereich Gesundheit gem. Art. 9 Abs. 2 (i). Wir fihren Teilnehmerlisten mit Name, Vorname und Telefonnummer. Diese werden nach vier Wochen ge-
|6scht. Soweit von dort angefordert, werden Daten an das zustéandige Gesundheitsamt zu den beschriebenen Zwecken weitergeleitet. Datenschutz-
rechtliche Verantwortlichkeit: (Verein, Adresse, Telefonnummer)

VfB Griin-Weiss 1990 Erfurt e.V., Friedrich-Engels-Strasse 50A, 99086 Erfurt - DATENSCHUTZ@GRUENWEISSERFURT.DE

Betroffenenrechte: Auskunft (Art. 15), Berichtigung (Art. 16) Léschung (Art. 17), Einschrankung der Verarbeitung (Art. 18), Datenlbertragbarkeit (Art.
20), Widerspruch (Art. 21), Beschwerde (Art. 77), Einwilligungen jederzeit zu widerrufe, ohne Berlhrung der aufgrund der rechtméBig erteilten Ein-
willigung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung.
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